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Foodies: definicion

Aficionados, amantes de la buena mesa; les encanta la
comida para su consumo, estudio, preparacion y noticias;
quieren aprender todo lo posible acerca de ella, tanto lo mejor
como lo comun, de la ciencia, industria y personajes que la
rodean.

No se dejan llevar por los restaurantes premiados o los mas
elegantes; rechazan también las cadenas de restaurantes, o
servicios de comida rapida; buscan los lugares que tienen la
calidad e innovacion.

Tienen gusto por viajar y comer lo tipico de cada lugar, sin
preocuparse demasiado por el costo o la imagen de los
platillos.



OF THE

SWEETEST
FANS EVER!

—|-Foodies TV

4 Cadena de television

Chef ndmada, comida exdtica,
peligrosa
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Por primera vez en México
El gobierno reconoce que
Millones de mexicanos
padecen hambre.

Ha decretado La Cruzada
Nacional contra el Hambre




Antecedentes

Meéxico un pasado a vuelo de pajaro:

- Moctezuma, sus decenas de platillos, y el pescado fresco.

- Conventos, monjas cocineras, curas y obispos antojadizos.

- Sor Juana Inés de la Cruz, técnicas y recetario de postres

- Salvador Novo, Historia gastronomica CDMEX, 1967
restaurante de platillos mexicanos, en Coyoacan.

_ COCINAMEXICANA

HISTORIA GASTRONOMICA DE LA CIUDAD DE MEXICO
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. Un vicio o un arte moderno?

El foodismo altero el significado cultural de los alimentos mediante
la separacion del acto de comer, de su innato propdsito biolégico de
llenar.

El foodismo altera las jerarquias de estatus tradicionales en favor de un
nuevo medio de clasificacion social basado en la idea resbaladiza e
iIndescriptible del " gusto ".

La relacion entre comida y arte ha tenido una larga y complicada
historia, pero la naturaleza de esta relacion esta en constante
modificacion.

Los foodies amenazan con poner en peligro muchas de las funciones
simbdlicas arraigadas de los alimentos: como dadores de la vida, como
una muestra de la cultura comun.
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Contexto politico internacional

The American way of life, the 80s Ronald
The foodie official manual Regan

Harpers & Queen_estilo de la nueva sociedad
Britannica.

The official British Yuppie Handbook

Preppy handbook Margareth
Fast track project Thatcher

Sloan ranger

-Etiopia y varios paises africanos padecen hambre; 800
millones de personas en el mundo.

-En TV, aparece el espectaculo de las migraciones por hambre.



Marvin Harris —antropdlogo norteamericano-
Vacas, cerdos, guerras y brujas 1974

Durante los primeros anos del capitalismo se daba mas importancia y prestigio
A los que eran mas ricos, que vivian frugalmente.

Cuando las fortunas se hicieron seguras, la clase alta capitalista recurrio al
consumo Yy despilfarro conspicuos, para impresionar a sus rivales con mansiones,
vestido elegante, joyas, y hablaban con desprecio de las masas empobrecidas.

Las clases medias y bajas continuaban dando mayor prestigio a quienes
trabajaban mas, gastaban menos y se oponian al despilfarro y consumo
conspicuos.

El crecimiento y capacidad industrial saturaba el mercado; con publicidad y
medios de comunicacion desarraigaron a case media y baja de sus habitos
vulgares, dejar el ahorro y empezar a comprar y consumir, despilfarrar o gastar
cantidades en bienes y servicios cada vez mayores.



Manuales para un estilo de vida y consumo

PREPPY
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Criticas periodisticas de la época

Hay una mezcla de desprecio y aprobacion hacia
los que deseaban imitar a las clases superiores; era
un juego que podria ser legitimo; un esnobismo —
quienes por petulancia aparentan costumbres
/conocimientos sofisticados- sin compromiso moral.

Un manual de etiqueta para una clase nueva
emergente. Instruia a los nuevos ricos en los
habitos/costumbres de los viejos ricos, para que
pudieran pasar desapercibidos entre ellos.

Manuales, revistas y periddicos, introdujeron el temor a
ser criticado por no conocer/tener gusto, el tema de los
alimentos abrid nuevas areas potenciales de
verguenza social.



Teoria: individuo, estructura y espacio social

Pierre Bourdieu: La distincion 1979

1.- Las relaciones de clase no solo son econdmicas

2.- Habitus —modos de ver, sentir, actuar, APRENDIDOS.
3.- Capital: economico, cultural, social, educativo.

Guilles Lipovesky La era del vacio, 1983
1.- Posmodernismo

2.- Hiperindividuo

3.- Hiperconsumo

Victor Turner: Rito de paso
1.- Separacion del individuo de su estg,?(arknor

2 .- Liminal, umbral \
3.- Agrupacion, comunitas N
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Mercado liminal, cultura posmoderna y subculturas
Bourdieu, Lipovetsky y Turner

El gusto, el individuo v el lugar/tiempo

Foodies, hiperconsumo e hiperindividuos,



Modernidad / posmodernidad hiperindividuo,
hiperconsumo. Lipovetsky

Analiza a la sociedad posmoderna, con temas
recurrentes como el narcisismo apatico, el
hiperindividualismo, la desercion de los valores
tradicionales, la hipermodernidad, el hiperconsumo,
la indiferencia a la cultura de masas, la abolicion de
lo tragico, el hedonismo la inmediatez, la pérdida de
la conciencia historica y el descrédito del futuro, la
moda y lo efimero, el culto al ocio, la cultura como

mercancia, el ecologismo como disfraz y pose social,
entre otras.



http://es.wikipedia.org/wiki/Posmodernidad
http://es.wikipedia.org/wiki/Cultura_de_masas
http://es.wikipedia.org/wiki/Hedonismo
http://es.wikipedia.org/wiki/Ecologismo

La cultura posmoderna

Busca la calidad de vida, pasion por la
personalidad, sensibilidad ecologista, abandono
de los grandes sistemas de sentido, culto de la
participacion, y de la expresion, moda retro,
rehabilitacion de lo local, de lo regional, de
determinadas creencias y practicas tradicionales.

No se trata de un consumo pasivo; s la
reproduccion aumentada del principio de las
singularidades.



Comentarios finales

-Los foodies parten de unas bases culturales del
gusto, no determinadas por la condicion de clase; mas
bien es el rechazo a los modos, reglas, estructuras,
habitus aprendidos del consumo. —Indiferencia a las
masas-

-En su condicion liminal, usan su capital educativo
para protejerse del rechazo social y agregan valores
con base en conocimientos sobre los alimentos:
saludables, organicos, locales, etc.

-Es el resultado de un mercado liminal, alternativo y
de una cultura posmoderna del hiperconsumo,
neoindividualista; que legitima la identidad personal
por medio de la comida, en donde lo importante es ser
uno mMismo.
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